
Краткая презентация АОП для детей с ТНР (5-7 лет) 

 

 

Адаптированная образовательная программа для детей с ТНР (ОНР) старшего дошкольного 

возраста (5-7 лет)  (далее - АОП ТНР) разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта (ФГОС ДО), утвержденного приказом 

Минобрнауки от 17.10.2013 № 1155 (далее - ФГОС ДО), и  Федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, утверждённой приказом Министерства просвещения РФ от 24.22.2022г. 

№1022 (далее - ФАОП ДО). 

Цель АОП ТНР на основе ФАОП ДО (п.10.1.): обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и 

дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья. 

Задачи АОП ТНР на основе ФАОП ДО (п.10.2.):  

 реализация содержания АОП ДО; 

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим работником, 

родителями (законными представителями), другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный. 

Дополнительным разделом является краткая презентация основных сведений из АОП ТНР для 

родителей воспитанников. 

 

Целевой раздел 

 

Включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения программы. Результаты освоения образовательной программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного 

образования. Также входят подходы к проведению педагогической 

диагностики достижений планируемых результатов и значимые для 

разработки и реализации АОП,  характеристики - особенности развития детей 

Содержательный 

раздел 

Включает задачи и описание образовательной деятельности для всех 

возрастных групп по пяти образовательным областям для детей с ТНР. Также 

в разделе описаны: 

 формы, способы, методы реализации программы; 



 особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик; 

 способы поддержки детской инициативы; 

 взаимодействие педагогического коллектива с семьями; 

 программа коррекционно-развивающей работы; 

 рабочая программа воспитания 

Организационный 

раздел 

В организационный раздел включают: 

 психолого-педагогические условия реализации АОП; 

 особенности организации РППС; 

 режим и распорядок дня в возрастных группах; 

 материально-техническое обеспечение, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания; 

 кадровые условия реализации АОП; 

 финансовые условия реализации АОП; 

 календарный план воспитательной работы 

Организация режима пребывания детей в детском саду 

Режим работы: 12-часовое пребывание воспитанников при 5-дневной рабочей неделе. 

Работа по реализации АОП ТНР проводится в течение года и делится на два периода: 

•первый период (со 2 сентября по 30 мая); 

•второй период (с 2 июня по 29 августа). 

Организация жизни детей опирается на определенный суточный режим, который 

представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с 

физиологическими обоснованиями. При организации режима учитываются рекомендации СанПиН 

и СП, видовая принадлежность детского сада, сезонные особенности, а также региональные 

рекомендации специалистов в области охраны и укрепления здоровья детей. 

Режим дня составлен для каждой возрастной группы на холодный и теплый периоды,  

учтены функциональные возможности детей, а также ведущий вид деятельности - игра. Кроме 

того, учитывается потребность родителей в гибком режиме пребывания детей в ДОО, особенно в 

период адаптации. 

4.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована АОП ТНР 

Организация образовательного процесса имеет следующие особенности: 

1. В МДОУ детский сад комбинированного вида №105 функционируют 3 группы для 

детей с ТНР старшего дошкольного возраста: 1 старшая группа (5-6 лет) и 2 подготовительные к 

школе группы (6-7 лет) . 

2. Действует система физкультурно-оздоровительной работы. 

3. Используется региональный компонент в образовательном процессе. 

4. Оказывается помощь детям, родителям, педагогическим работникам и социуму 

со стороны социально-психологической службы. 

5. Создана система психолого-педагогического сопровождения детей. Используется 

модель личностно-ориентированного подхода при взаимодействии взрослого и ребенка. 

6. Осуществляются дополнительные платные услуги. 

7. Реализация образовательных программ с применением электронного обучения 

и дистанционных образовательных технологий. 

4.2. Ссылки на ФАОП ДО и парциальные программы 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФАОП ДО  АОП ТНР состоит из обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе эти части АОП ЗПР 

являются взаимодополняющими. 

Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО и ФАОП ДО. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

парциальными программами: 

1. «Комплексной образовательной программы дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет», автор Н. В. Нищева.  

2. Парциальными программами:  

 Парциальная программа «Добро пожаловать в экологию!», автор Воронкевич О.А. 



 Парциальная программа «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет», 

автор Тимофеева Л. Л. 

 Парциальная программа физического развития в группе компенсирующей направленности 

для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) с 3 до 7 лет, автор Ю.А. Кириллова. 

 Парциальная программа «Я люблю Россию». Патриотическое и духовно-нравственное 

воспитание детей старшего дошкольного возраста с 5 до 7 лет., автор Н.В. Нищева.  

  «В мире музыкальной драматургии», автор Т.Ф. Коренева.   

Содержание АОП ТНР обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей 

в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие 

определенные направления развития и образования детей  (далее - образовательные области): 

социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; физическое развитие. 

Инновационным направлением деятельности ДОУ является «Ранняя профориентация  

дошкольников».  

Цель: развитие ключевых компетенций у дошкольников с ОВЗ, направленных на 

формирование представлений о различных профессиях, формирование представлений о 

значимости профессиональной деятельности взрослых для общества. Основные направления 

ранней профориентации являются: 

- профессиональное воспитание (формирование у детей интереса к труду, трудолюбия); 

- профессиональное информирование (обеспечение детей информацией о мире профессий). 

Инновационное направление реализуется в процессе образовательной деятельности, 

осуществляемой в ходе режимных моментов, самостоятельной деятельности детей и совместной 

деятельности с семьёй, через дополнительные образовательные услуги. В лексические темы 

включен образовательный материал о профессиях взрослых. 

4.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с ТНР 

На основе ФАОП ДО (п.39) все усилия педагогических работников по подготовке к школе 

и успешной интеграции обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными без постоянного 

контакта с родителями (законным представителям). Семья должна принимать активное участие в 

развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. 

Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, 

сформированные специалистами, по возможности помогать изготавливать пособия для работы в 

ДОУ и дома. Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и 

воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит необходимую 

эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления нарушенных функций у 

обучающихся. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников с ТНР 

(ФАОП п.39.3.): 

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода 

развития ребенка в период дошкольного возраста. 

2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок находит 

безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым для нового. 

Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в контексте реализации 

Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием 

различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители 

(законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс базовых 

социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

4. Взаимодействие педагогических работников ДОУ с родителями (законным 

представителям) направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных 

представителей). Задача педагогических работников - активизировать роль родителей (законных 

представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание 

проблем ребенка. 

5. Укрепление и развитие взаимодействия ДОУ и семьи обеспечивают благоприятные 

условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, гармоничной личности. 



Главной ценностью педагогической культуры является ребенок - его развитие, образование, 

воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека. 

6. Основной целью работы с родителями (законными представителями) является 

обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по 

отношению к собственному ребенку. 

7. Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

 выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в вопросах 

воспитания ребенка; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный 

процесс; 

 внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям (законным 

представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 

 создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

 повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

обучающихся. 

8. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает 

следующие направления: 

 аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с 

ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования воспитательных 

воздействий на ребенка; 

 коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической культуры 

родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных представителей) в 

воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 

 информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности Организации; 

создание открытого информационного пространства (сайт Организации, форум, группы в 

социальных сетях). 

Взаимодействие с родителями дошкольников, обучающихся по программе, организуется на 

основе методических рекомендаций «Комплексной образовательной программы дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» 

Нищевой Н.В. 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка предполагает их непосредственное вовлечение в образовательную деятельность, в том 

числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей. Программой 

предусмотрены формы взаимодействия с родителями представленные в таблице. 

 

Таблица 16.  

Формы взаимодействия с родителями 
Этап Задачи Формы взаимодействия 

Знакомство с 
семьями, социальный 

мониторинг семьи 

Диагностика социальной 
ситуации дошкольника, 

стилей общения взрослых 

и детей в семье и т.д., 

установка доверительных 
отношений с семьями 

(родителями) 

Анкетирование, интервьюирование, опросы, 
беседы 

Информирование 
родителей о новом 

содержании 

дошкольного 

образования, о 
содержании АОП 

ДО, о партнерском 

характере 

Повышение 
осведомленности, 

информированности 

родителей 

Вводные лекции, семинары, практические 
занятия, педагогические советы, родительские 

собрания, наглядная информация, 

консультации, развитие раздела для родителей 

на сайте ДОО, создание родительских 
инициативных групп и т. д. 



взаимодействия при 

реализации АОП ДО 

Включение 

родителей в 

совместную 

деятельность по 
реализации АОП ДО 

Развитие 

образовательных форм по 

совместной реализации 

программы 

Включение родителей (семей, законных 

представителей) в образовательные ситуации: 

совместные праздники, открытые занятия, 

домашние заготовки для реализации творческих 
проектов; репетиции и экскурсии с детьми, 

использование домашних наблюдений по 

развитию детской инициативы и творческих 
способностей и т. д. 

в том числе по 

образовательным 

областям 
обязательной и 

вариативной частей 

 Экскурсии по темам программы. Домашние 

наблюдения. 

Прогулки 

Образовательная 
область «Физическое 

развитие» и вопросы 

здоровья 

 Совместная с родителями (семьей) 
педагогическая деятельность по 

положительному отношению к физкультуре и 

спорту; по формированию привычки к 

ежедневной утренней гимнастики; 
стимулирование двигательной активности 

ребенка. 

Ознакомление родителей с системой 
профилактики заболеваний, медицинского 

наблюдения и контроля, закаливания 

дошкольников и т. д. 
Методическая поддержка по физическому 

развитию детей на разных возрастных этапах. 

Информирование семей о возможностях 

детского сада и семьи в решении данной задачи 

Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 
развитие» 

 Информирование родителей о возможности 

развития коммуникативной сферы ребенка в 

семье и детском саду. 
Методическая поддержка по поддержке 

общения с ребенком; в различных 

образовательных и воспитательных ситуациях; 

по развитию партнерского, равноправного 
диалога с ребенком, открывающего 

возможность для познания окружающего мира 

Образовательная 
область 

«Познавательное 

развитие» 

 Совместная с родителями (семьей) 
педагогическая деятельность по развитию у 

ребенка потребности к познанию, общению со 

взрослыми и сверстниками, по развитию 

детской инициативы; по организации 
совместной деятельности с ребенком. 

Участие семей в прогулках и экскурсиях по 

образовательным темам. 
Методическая поддержка по развитию 

познавательных способностей в домашних 

ситуациях. 

Совместное с родителями (семьями) и детьми 
участие в исследовательской, проектной и 

продуктивной деятельности в детском саду и 

дома 

Образовательная 

область «Речевое 

развитие» 

 Совместная с родителями (семьей) 

педагогическая деятельность по пропаганде 

ценности домашнего чтения как ведущего 

способа развития пассивного и активного 
словаря ребенка, словесного творчества 

(старший дошкольник). 

Совместная с родителями (семьей) 



педагогическая деятельность (и ее методическая 

поддержка) по речевому развитию в ходе игры, 
слушания, ознакомления с художественной 

литературой, при организации семейных 

театров, рисовании, в ходе других видов 
детской деятельности. 

Совместные конкурсы, литературные гостиные 

и викторины и т. д. 

Образовательная 
область 

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

 Совместная с родителями (семьей) 
педагогическая деятельность (и ее методическая 

поддержка) по раннему развитию творческих 

способностей детей; развитию интереса к 
эстетической стороне окружающей 

действительности. 

Выставки семейного художественного 

творчества и «для семьи», выделяя творческие 
достижения взрослых и детей. 

Совместные формы музыкальной, театрально-

художественной деятельности с детьми 
детского сада, семейные праздники 

Коррекционно-

развивающая работа 

Консолидация усилий 

семьи и ДОО для 

скорейшего преодоления 
нарушений речи 

Система методических рекомендаций. Серия 

домашних тетрадей. 

Упражнения по развитию речи. Формирование 
позитивной оценки и мотивации 

Педагогическое 

просвещение 
родителей 

Повышение 

педагогической 
грамотности родителей; 

просвещение по вопросам 

детского развития, 

педагогическим вопросам 

Лекции, семинары, практические занятия, 

открытые занятия, конференции, работа 
творческих групп по интересам, педагогические 

советы, родительские собрания, консультации, 

рекомендации по педагогическому чтению, 

выпуск и публикация на сайте методических 
листков для родителей, публичных отчетов, 

презентаций и т. д. 

Настраивание 
обратной связи 

Изучение успешности 
реализации программы, 

вовлечение родителей 

(семей) в педагогический 

процесс, изучение 
осведомленности, 

информированности, 

привлечение родителей к 
общественному контролю 

реализации программы 

Анкетирование, интервьюирование, опросы, 
беседы; «почтовые ящики» и т. д. 

 

Логопед привлекает родителей к коррекционно-развивающей работе. После проведения 

логопедического обследования логопед предоставляет родителям информацию о речевых 

нарушениях, выявленных у ребенка, рассказывает о необходимости обращения к специалистам-

медикам для обследования ребенка и возможного лечения, информирует о плане индивидуальной 

коррекционно-развивающей работы, разъясняя необходимость совместной, согласованной работы 

педагогов детского сада и родителей. Рекомендации родители получают на приемах логопеда - 

устно; в письменной форме - в тетрадях ребенка. 

Участие родителей предусматривает:  организацию домашних занятий с ребенком на 

основе методических рекомендаций учителя-логопеда; проведение упражнений с ребенком на 

развитие артикуляционных навыков; систематическое закрепление материала по автоматизации 

поставленных звуков и введению их в речь; создание положительного эмоционального настроя на 

логопедические занятия, поощрение успехов ребенка, формирование мотивации к 

самостоятельным занятиям, желания научиться говорить правильно. 

 


